Beweegverhaal: Lotte in de lente

Instructie voor leerkrachten

Lees het verhaal rustig voor en moedig de kinderen aan om alle bewegingen mee te doen.
Gebruik mimiek, stem en expressie. Laat de kinderen de handelingen van Lotte nadoen en
meedenken over wat zij ziet en doet. Zo beleven ze het verhaal met hun hele lijf en oefenen ze
tegelijkertijd hun taalbegrip en motoriek.

Taaldoelen jonge kind

Taalbegrip en luisteren

e Luistert geconcentreerd naar gesproken taal (verhaal, versje of opdracht).

e Begrijpt eenvoudige aanwijzingen en voert ze correct uit.

e Begrijpt de betekenis van woorden in context (zoals springen, sluipen, zwaaien).

e Begrijpt handelingen en volgorde in een verhaal (begin — midden — eind).

e Reageert adequaat op vragen over het gehoorde (wat gebeurde er, wie deed dat?).



Taalgebruik in interactie

e Reageert op anderen tijdens een gezamenlijke activiteit.
e  Gebruikt taal om afspraken te maken (“Nu is het mijn beurt”).
e Luistert naar een ander en wacht op zijn of haar beurt.

Woordenschat

e Begrijpt en gebruikt werkwoorden die beweging of richting aanduiden (rennen,
klimmen, draaien, sluipen, springen).

e Begrijpt plaatsbepalingen bij beweging (voor, achter, tussen, naast, boven, onder).

e Kent en gebruikt woorden die emoties of geluiden uitdrukken in het verhaal (boos, blij,
zacht, luid, sissen, fluisteren).

Inleiding

Dit is **Lotte**. Ze woont aan de rand van een groot veld. *Kijk met je hand boven je ogen in de
verte.*

Vandaag zegt mama: “Lotte, de lente is begonnen! Ga jij kijken of alles weer leeft buiten?”

“Jal” roept Lotte. “Ik ga op lente-avontuur!” *Spring blij omhoog en zwaai met je armen in de
lucht.*

Ze pakt haar laarzen. *Doe alsof je laarzen aantrekt.* En ze trekt haar jas dicht. *Rits je jas
dicht.*

“Op naar de lente!”

1. De eerste bloemen

Lotte loopt over het pad. *Loop rustig op je plek.*

Aan de rand van het veld ziet ze iets kleins in het gras. *Buig voorover en kijk goed.*

“Hé, wat is dat?” zegt ze. “Een paarse krokus!” *Doe je handen open als een bloem die
opengaat.*

Ernaast wiebelt een gele narcis in de wind. *Wieg met je armen heen en weer.*

En iets verderop... een rode tulp! *Wijs met je vinger.*

“Wat mooi,” zegt Lotte zacht. “De bloemen zijn wakker!” *Strek je armen omhoog, alsof je
meegroeit met de lente.*

De zingende vogels

Lotte hoort iets boven haar hoofd. *Hou je hand bij je oor.*

“Tjiep tjiep tjiep!” zingen de vogels in de boom. *Fladder met je armen als vleugels.*
Twee merels vliegen over haar heen. *Draai een rondje met je armen wijd.*

“Kijk ze eens druk zijn!” zegt Lotte lachend. *Wijs met je vinger naar de lucht.*

“Ze bouwen nesten voor hun eieren!” *Doe alsof je takjes verzamelt en in een nest legt.*
“Wat een werk hebben ze!” *Veeg denkbeeldig zweet van je voorhoofd.*



De brommende bij

Plots hoort Lotte een geluid vlak bij haar oor... *Hou je hand bij je oor.*
“Bzzzzzz!” *Draai rond als een zoemende bij.*

Er vliegt een bij van bloem naar bloem. *Buig en doe alsof je nectar verzamelt.*
“Wat werk jij hard!” zegt Lotte. *Steek je duim op.*

De bij bromt tevreden en vliegt weg. *Zwaai haar na.*

“Zonder bijen geen bloemen!” lacht Lotte. *Wijs naar de bloemen om je heen.*

De lammetjes in de wei

Lotte loopt verder en komt bij een boerderij. *Loop met grotere stappen.*

Ze hoort “Beeeée!” *Roep zacht als een schaap.*

In de wei huppelen kleine **lammetjes**. *Spring met twee voeten tegelijk in kleine hupjes.*
“Wat zijn ze vrolijk!” lacht Lotte. *Spring nog eens, iets hoger nu.*

Eén lammetje komt nieuwsgierig dichterbij. *Sluip langzaam naar voren.*

“Dag kleintje,” zegt Lotte. “Wat ben jij zacht!” *Aai voorzichtig over je arm.*

De lammetjes maken een rijtje en rennen heen en weer. *Ren op je plek, snel heen en weer.*

De bloesemdans

Verderop ziet Lotte een boom vol **bloesem**. *Kijk omhoog met je handen boven je ogen.*
De takken hangen vol roze en witte bloemetjes. *Steek je armen omhoog als takken.*

De wind blaast zacht. *Wapper met je armen heen en weer.*

Een paar bloesemblaadjes dwarrelen naar beneden. *Laat je handen zachtjes omlaag
dwarrelen.*

“Het lijkt wel sneeuw!” zegt Lotte lachend. *Draai langzaam in het rond terwijl je armen
zweven.*

De blaadjes landen op haar haar en schouders. *Veeg zachtjes van je hoofd en armen.*

“De lente danst met mij mee!” roept ze. *Spring vrolijk op en neer.*

De lenteregen

De lucht wordt donker. *Kijk omhoog met een verbaasd gezicht.*

“Oh nee... regen!” zegt Lotte. *Tik met je vingers zachtjes op je hoofd alsof er druppels vallen.*
Eerst een paar druppels... dan meer! *Maak grotere tikkende bewegingen.*

Lotte rent naar een boom. *Ren op je plek.*

“Snel schuilen!” roept ze. *Maak een dak boven je hoofd met je handen.*

De regen klettert op de grond. *Stamp met je voeten als druppels.*

Dan stopt het opeens. *Blijf stokstijf staan.*

Lotte kijkt omhoog... en glimlacht.

De regenboog

De zon komt weer tevoorschijn. *Strek je armen naar boven.*

En daar, hoog aan de hemel, verschijnt een **regenboog!** *Maak een grote boog boven je
hoofd met je armen.*



“Wauw! Wat een kleuren!” roept Lotte. *Wijs één voor één de kleuren aan in de lucht.*
“Rood, oranje, geel, groen, blauw, paars!”

Ze huppelt door de plassen op weg naar huis. *Huppel op je plek met lichte sprongetjes.*
“Wat een dag,” zegt ze blij. “De lente is echt begonnen!” *Spring hoog in de lucht en zwaai je
armen open.*



