
Beweegverhaal: Timo in de haven 

 
Instructie voor leerkrachten 

Lees het verhaal rustig en met expressie voor. Laat de kinderen alle 

bewegingen uitbeelden. Gebruik geluiden, ritme en tempo om de sfeer van de haven tot leven 

te brengen. Het verhaal is realistisch, leerzaam en stimuleert taal, motoriek en samenwerking. 

 

Taaldoelen jonge kind 

Taalbegrip en luisteren 

• Luistert geconcentreerd naar gesproken taal (verhaal, versje of opdracht). 

• Begrijpt eenvoudige aanwijzingen en voert ze correct uit. 

• Begrijpt de betekenis van woorden in context (zoals springen, sluipen, zwaaien). 

• Begrijpt handelingen en volgorde in een verhaal (begin – midden – eind). 

• Reageert adequaat op vragen over het gehoorde (wat gebeurde er, wie deed dat?). 

Taalgebruik in interactie 



• Reageert op anderen tijdens een gezamenlijke activiteit. 

• Gebruikt taal om afspraken te maken (“Nu is het mijn beurt”). 

• Luistert naar een ander en wacht op zijn of haar beurt. 

Woordenschat 

• Begrijpt en gebruikt werkwoorden die beweging of richting aanduiden (rennen, 

klimmen, draaien, sluipen, springen). 

• Begrijpt plaatsbepalingen bij beweging (voor, achter, tussen, naast, boven, onder). 

• Kent en gebruikt woorden die emoties of geluiden uitdrukken in het verhaal (boos, 

blij, zacht, luid, sissen, fluisteren). 

Vroeg in de ochtend 

Timo wordt wakker van een scheepshoorn. *Strek je uit en ga rechtop zitten.* “Vandaag ga ik 

mee naar de haven!” roept hij blij. Hij trekt zijn jas aan. *Doe alsof je een jas dichtritst.* Buiten 

ruikt het naar water en zout. *Snuffel diep in en zucht tevreden uit.* Op zijn fiets rijdt hij naar 

de haven. *Trap op de plek met grote bewegingen.* De wind waait langs zijn oren. *Zwaai met 

je armen heen en weer alsof de wind blaast.* In de verte ziet hij hoge kranen en grote schepen. 

*Zet een hand boven je ogen en kijk ver weg.* 

De grote schepen 

Bij de kade liggen enorme schepen. *Strek je armen breed om te laten zien hoe groot.* Ze 

wiegen zacht op het water. *Wieg rustig met je lichaam heen en weer.* Timo hoort touwen 

knarsen en metalen geluiden. *Luister met je hand bij je oor.* Een matroos zwaait. *Zwaai 

enthousiast terug.* “Kom maar, we gaan lossen!” roept hij. Er hangt een loopplank naar het 

dek. *Klim voorzichtig omhoog met grote stappen.* Timo houdt zich goed vast aan het touw. 

*Pak een denkbeeldig touw met twee handen vast.* Op het dek voelt hij de wind nog harder 

waaien. *Leun een beetje schuin naar voren.* 

De hijskraan 

Naast het schip staat een enorme hijskraan. *Kijk omhoog met open mond.* De kraanmachinist 

roept: “We gaan laden!” Timo mag helpen met de signalen. *Steek je arm omhoog en wijs met 

je vinger.* De haak komt langzaam naar beneden. *Zak langzaam door je knieën.* “Stop!” roept 

Timo. *Steek beide handen omhoog.* Ze haken een container vast. *Doe alsof je iets vastmaakt 

met een touw.* Dan gaat de container omhoog! *Kijk omhoog en strek je armen.* “Wauw!” 

zegt Timo. *Zet een stap achteruit en houd je evenwicht.* De container draait richting de kade. 

*Draai langzaam om je as.* 

De vrachtwagens 

Aan wal staan vrachtwagens klaar. *Maak met je armen het gebaar van een groot stuur.* De 

motoren ronken. *Maak bromgeluid en trillen met je lichaam.* Eén chauffeur toetert vrolijk. 

*Toeter met je hand op een denkbeeldige claxon.* De lading wordt neergezet. *Buk en leg iets 



neer met twee handen.* Timo helpt om touwen los te maken. *Trek stevig aan een denkbeeldig 

touw.* Dan rijdt de vrachtwagen weg. *Ren langzaam op de plek alsof je rijdt.* “Dag!” roept 

Timo en zwaait. *Zwaai breed met beide armen.* 

De vissershaven 

Aan de overkant ruikt het naar vis. *Knijp je neus dicht en lach.* De vissers zijn druk bezig met 

hun netten. *Doe alsof je een net uittrekt met beide handen.* Timo helpt een visser een bak te 

tillen. *Til iets zwaars met een kleine kreun.* Een meeuw pikt een visje! *Spring een stukje op 

en flap met je armen als vleugels.* “Niet doen!” lacht Timo. *Wijs met je vinger en lach zacht.* 

De visser zegt: “Zonder de haven hebben wij geen werk!” Timo knikt. *Knikt langzaam met je 

hoofd.* Wat een bedrijvigheid! *Kijk om je heen met wijd open ogen.* 

De reddingsboot 

Plotseling klinkt er een fluitsignaal. *Houd je hand bij je oor.* De reddingsboot vertrekt voor 

oefening! *Ren snel een stukje op de plek.* De bemanning springt aan boord. *Maak een 

sprong vooruit.* Ze trekken de reddingsvesten strak. *Doe je vest dicht met beide handen.* De 

motor brult. *Maak een diep bromgeluid en beweeg je lichaam heen en weer.* De boot vaart 

uit. *Beweeg je armen alsof je over golven vaart.* Timo zwaait ze uit. *Zwaai met één hand 

terwijl je je andere op je voorhoofd houdt tegen de zon.* 

De avond in de haven 

De zon zakt langzaam achter de schepen. *Maak een grote boog met je arm omlaag.* De lucht 

wordt oranje en paars. *Rek je langzaam uit en zucht tevreden.* De lampen in de haven gaan 

aan. *Knipper met je vingers als lichtjes.* De kranen stoppen met werken. *Houd je handen stil 

en luister even.* Timo geeuwt. *Doe je hand voor je mond en strek je armen.* Wat een dag vol 

lawaai, werk en avontuur! Hij fietst naar huis. *Trap langzaam met je benen alsof je fietst.* 

Thuis zegt hij: “Ik wil later havenarbeider worden!” En hij valt in slaap met het geluid van de 

golven in zijn hoofd. *Leg je hoofd in je handen en sluit je ogen.* 


