
Beweegverhaal: Timo bij de brandweer 
Instructie voor leerkrachten 

Lees het verhaal rustig en met enthousiasme voor. Laat de kinderen de bewegingen uitvoeren 

die tussen de sterretjes staan. Doe het zelf voor. Het verhaal leert kleuters over de brandweer, 

samenwerken en omgaan met spanning op een veilige manier. 

 

Taaldoelen jonge kind 

Taalbegrip en luisteren 

• Luistert geconcentreerd naar gesproken taal (verhaal, versje of opdracht). 

• Begrijpt eenvoudige aanwijzingen en voert ze correct uit. 

• Begrijpt de betekenis van woorden in context (zoals springen, sluipen, zwaaien). 

• Begrijpt handelingen en volgorde in een verhaal (begin – midden – eind). 

• Reageert adequaat op vragen over het gehoorde (wat gebeurde er, wie deed dat?). 

Taalgebruik in interactie 

• Reageert op anderen tijdens een gezamenlijke activiteit. 



• Gebruikt taal om afspraken te maken (“Nu is het mijn beurt”). 

• Luistert naar een ander en wacht op zijn of haar beurt. 

Woordenschat 

• Begrijpt en gebruikt werkwoorden die beweging of richting aanduiden (rennen, 

klimmen, draaien, sluipen, springen). 

• Begrijpt plaatsbepalingen bij beweging (voor, achter, tussen, naast, boven, onder). 

• Kent en gebruikt woorden die emoties of geluiden uitdrukken in het verhaal (boos, 

blij, zacht, luid, sissen, fluisteren). 

 

De sirene gaat af 

Timo speelt met zijn blokken. *Zet een blokkenmuur met je handen.* Dan hoort hij opeens een 

luid geluid: “Taa-tuu, taa-tuu!” *Beweeg je handen in de lucht als zwaailichten.* “De 

brandweer!” roept Timo. *Spring overeind.* Hij rent naar buiten om te kijken. *Ren op de plek.* 

Daar rijdt een grote, rode brandweerauto met een lange ladder! *Beweeg je armen als een 

grote ladder omhoog.* 

Oefenen in de kazerne 

De volgende dag mag Timo mee naar de brandweerkazerne. “Welkom, kleine brandweerman,” 

zegt brandweervrouw Sanne. *Zwaai vriendelijk.* Timo krijgt een helm op. *Zet denkbeeldig 

een helm op je hoofd.* Hij leert hoe je de brandslang vasthoudt. *Houd met twee handen een 

slang vast en doe alsof je spuit.* Het water spuit met kracht! *Maak sissende geluiden: 

ssssshhh!* Daarna klimt hij op de oefentoren. *Doe alsof je omhoog klimt.* “Goed zo!” roept 

Sanne. *Steek je duim omhoog.* 

Een echte melding! 

Plots gaat het alarm: “BRAND! BRAND!” *Spring overeind en luister gespannen.* De 

brandweermannen en -vrouwen rennen naar de wagen. *Ren op de plek.* Timo mag helpen — 

hij stapt snel in! *Doe alsof je instapt en gordel vastmaakt.* De sirene klinkt weer: “Taa-tuu, taa-

tuu!” *Maak met je handen sirenebewegingen.* De wielen draaien snel. *Draai je armen als 

wielen.* Ze rijden naar een boerderij aan de rand van het dorp. 

De brand bij de schuur 

Er komt rook uit de schuur. *Beweeg met je vingers golvende rook in de lucht.* De koeien loeien 

en de kippen kakelen. *Maak dierengeluiden.* Brandweervrouw Sanne zegt: “Rustig blijven! 

Eerst de dieren eruit!” Timo rent mee en opent het hek. *Maak een openende beweging.* De 

koeien lopen naar buiten. *Loop langzaam als een koe.* Dan helpt hij de slang uitrollen. *Trek 

iets zwaars achteruit met beide handen.* Ze spuiten water op het dak. *Maak een grote 

spuitbeweging.* “Het vuur wordt kleiner!” roept Timo blij. *Spring en zwaai met je armen.* 



Nablussen en opruimen 

Als het vuur uit is, blijft er rook over. *Hoest zacht en wuif met je hand voor je gezicht.* Ze 

blijven nog even nablussen. *Maak een spuitbeweging met minder kracht.* Timo mag helpen de 

slang oprollen. *Rol met je armen grote cirkels.* De zon komt weer tevoorschijn. *Strek je 

armen omhoog als zonnestralen.* De boer zegt dankbaar: “Jullie zijn echte helden!” Iedereen 

lacht en klapt. *Klap drie keer in je handen.* 

Terug naar de kazerne 

De brandweerauto rijdt rustig terug. *Doe alsof je een groot stuur vasthoudt.* De wielen 

draaien traag. *Beweeg je armen langzaam in een cirkel.* Bij de kazerne zet Timo zijn helm af. 

*Haal denkbeeldig de helm van je hoofd.* “Wat een dag,” zegt hij trots. “Ik word later 

brandweerman!” Hij zwaait naar de brandweermensen. *Zwaai vrolijk met één hand.* En als hij 

thuiskomt, zegt hij: “Mama, ik weet nu hoe je brand blust!” Mama glimlacht: “Gelukkig, dan ben 

jij mijn held!” *Trek een heldhaftige houding aan: borst vooruit, handen in de zij.*  


